
 
大廚師:Dephinie 
日期:Jun 18005 

杏仁薄片 
 
材料: 
1. 大型蛋白 3 個 
2. 糖 100g 
3. 食用油(別用橄欖油)40g 
4. 低筋麵粉 30g 
5. 杏仁片 180g 
 
 
做法: 
1. 將麵粉過篩,將所有材料混勻 
2. 烤箱預熱 200℃,放在上層烤約 10 分鐘即可 
 
 
Tips:可於烤盤上舖鍚鉑紙,薄片會較易拿起 


